
 
 
 
 
  

 

  

 

 

 

 

ESTUDIOS  

 2013: Tesis de Maestría: “Empatía y altruismo en los procesos de alteridad de niños de 

educación primaria”, Mención Honorífica (UPN). 

 2010: Maestría en Desarrollo Educativo (MDE), Teoría Pedagógica. Universidad Pedagógica 

Nacional (UPN, Unidad Ajusco). 

 2009: Licenciatura en Filosofía por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) 

Facultad de Filosofía y Letras, Ciudad Universitaria.  

 2003: Tesis de Licenciatura: “El trabajo en equipos para el fomento de los valores: 

solidaridad, respeto y responsabilidad en un grupo de segundo año” Mención Honorífica. 

(BENM) 

 2003: “Licenciatura en Educación Primaria” Benemérita Escuela Nacional de Maestros 

(BENM). 

 1999: Bachillerato cursado en la Escuela Nacional Preparatoria, Plantel 3, “Justo Sierra” 

(UNAM) 

 

COMPROMISOS LABORALES ACTUALES 

 Directora de la Escuela Primaria Manuel M. Ponce. 

 Coordinadora de la Editorial CECAPFI (Centro Educativo para la Creación Autónoma en 

Prácticas Filosóficas (www.cecapfi.com). 

 Profesora en el Instituto Salesiano de Estudios Superiores en coordinación con el Mtro. David 

Sumiacher D’Angelo,  en diversas actividades emprendidas por CECAPFI. 

                                            

LILIANA HERNÁNDEZ 

ARESTIGUI 

MEXICANA 

LILIANA.HERNANDEZ@CECAPFI.COM 

 

http://www.cecapfi.com/


 
 
 
 
  

 

CONFERENCIAS DICTADAS 

NOVIEMBRE 

2012 

Presentación Interactiva: “¿Se pueden formar docentes en una “escuela 

de la libertad?”, en el 2º Congreso Internacional de Filosofía con Niños 

y Adolescentes CECADFIN: “La filosofía, un crisol de posibilidades 

educativas”. 

MAYO 

 2010 

Ponente en el “Tercer Encuentro Por la Superación Académica de 

Tláhuac”, con la conferencia sobre “La Teoría Gaia de J.L. Loveloock”. 

México, D.F. 

OCTUBRE 

2010 

Ponente en el XVIII Congreso Mexicano de Psicología. Rumbo a la 

Certificación Profesional: 60 años de psicología mexicana. Universidad 

Iberoamericana, Ciudad de México. Cartel “La empatía y el altruismo 

en el desarrollo moral de niños de educación primaria”. 

 

TALLERES, CURSOS Y FORMACIONES DICTADAS 

OCTUBRE 

2015 

Tallerista en el taller “Posibilidades Impensadas” con una duración de 

2hs realizado en la Universidad Latina, Ciudad de Celaya, Guanajuato, 

México en el marco de la 7ma Jornada Educativa CECAPFI el día 11 de 

octubre. 

JULIO 

2015 

 

 

Tallerista en el 3er Congreso Latinoamericano de Filosofía de la 

Educación organizado por la Asociación Latinoamericana de Filosofía 

de la Educación, A.C. y la Facultad de Filosofía y Letras de la 

Universidad Nacional Autónoma de México con la caminata filosófica 

“Un paseo por CU: Una reinterpretación de lo transitado” desarrollada 

en la Ciudad de México del 29 de junio al 2 de julio. 

JULIO Tallerista en el 3er Congreso Latinoamericano de Filosofía de la 

Educación organizado por la Asociación Latinoamericana de Filosofía 



 
 
 
 
  

 

2015 de la Educación, A.C. y la Facultad de Filosofía y Letras de la 

Universidad Nacional Autónoma de México con el taller “Didáctica de 

la filosofía. Del aprendizaje del filosofar a la práctica filosófica” 

desarrollado en la Ciudad de México del 29 de junio al 2 de julio. 

JUNIO 

2015 

Por la asistencia y la impartición del Taller titulado: “Caminata 

Filosófica: Un paseo, una reinterpretación de lo transitado, en la 6ª 

Jornada Educativa CECAPFI “Creatividad de las Prácticas Filosóficas: 

Nuevas estrategias para la clase”, realizada el día 13 de junio de 2015, 

en las instalaciones del Instituto Salesiano de Estudios Superiores, con 

una duración de 6 hrs.  

JULIO 

2014 

Tallerista en el 4º Congreso Internacional de Prácticas Filosóficas y 

Filosofía para Niños CECAPFI “Filosofía: acción y reflexión para 

transformar realidades” con el cartel interactivo “La imagen como 

recurso de reflexión e indagación filosófica”, efectuado en la Ciudad 

de Puebla, México del 25 al 28 de julio.  

ABRIL 

2014 

Tallerista en el “Curso Especializado de Práctica y Consultoría 

Filosóficas, dictado por el Dr. Oscar Brenifier, con el taller “Tragedia y 

elección en la narrativa”. Ixtapan de la Sal, México. 

MARZO A 

JULIO 

2014 

Formadora en el curso estatal “Formación Cívica y Ética. Educar para 

la Convivencia Democrática”, en el marco del Programa de Carrera 

Magisterial Etapa XXIII, primera, segunda y tercera etapa. A cargo de 

la Dirección General de Educación Normal y Actualización del 

Magisterio, en Administración Federal de Servicios Educativos en el 

Distrito Federal, con una duración total de 120 hrs. 

MAYO 

2012 

Tallerista en la 1a Jornada CECADFIN de Prácticas Filosóficas 

“¿Cómo innovar en prácticas filosóficas para desarrollar las 

competencias que deseamos?”, en la impartición del taller “En los 

zapatos de Sofía”, Toluca México. 

 



 
 
 
 
  

 

PUBLICACIONES 

2010 Ponencia publicada por la Mtra. Liliana Hernández Arestigui y el Dr. 

Armando Ruiz Badillo, “La empatía y el altruismo en el desarrollo moral 

de niños de educación primaria”, Revista Mexicana de Piscología, Número 

especial memoria in extenso, octubre 2010, ISSN. 0185607-3 

 

COORDINACIÓN DE EVENTOS 

NOVIEMBRE 

2015  

Apoyo en la organización logística y participación  en el 8vo. 

Encuentro con Intelectuales del Mundo con Ran Lahav, realizada el día 

14 de noviembre de 2015, en las instalaciones de Concepto Zero, con 

una duración de 4 hrs. (CECAPFI) 

JULIO  

2015 

Apoyo en la organización logística y académica del los talleres y 

consultorías filosóficas (19 talleres y consultorías permanentes) en el 

3er Congreso Latinoamericano de Filosofía de la Educación 

organizado por la Asociación Latinoamericana de Filosofía de la 

Educación, A.C. y la Facultad de Filosofía y Letras de la Universidad 

Nacional Autónoma de México del 29 de junio al 2 de julio. 

JUNIO 

2015 

Apoyo y colaboración en la 6ta Jornada Educativa CECAPFI 

“Creatividad de las Prácticas Filosóficas: Nuevas estrategias para la 

clase” realizada el día 13 de junio. 

JULIO 

2014 

Apoyo en la organización logística y académica del 4º Congreso 

Internacional de Prácticas Filosóficas y Filosofía para Niños CECAPFI 

“Filosofía: acción y reflexión para transformar realidades” efectuado 

en la Ciudad de Puebla, México del 25 al 28 de julio. 

ABRIL 

2014 

Colaboradora en el Curso Especializado de Práctica y Consultorías 

Filosóficas desarrollado en conjunto con Oscar Brenifier, Isabelle 

Millón, Jessica Montes de Oca y otros en la Ciudad de Ixtapan de la 

Sal, Edo. De México del 19 al 23 de abril con una duración de 40hs. 



 
 
 
 
  

 

JULIO 

2013 

Colaboradora del 3° Congreso Internacional de Filosofía con Niños y 

Adolescentes CECAPFIN “La filosofía como una forma de vivir y 

convivir con los demás”, realizado de los días 15 al 18 de julio en la 

Ciudad de Ixtapan de la Sal, México. 

MARZO 

2013 

Staff en el 6° Encuentro con Intelectuales del Mundo Mónica Kac & 

CECADFIN, realizado el día 22 de Marzo del presente en la Ciudad de 

Toluca, México. 

NOVIEMBRE 

2012 

Staff en el 2° Congreso Internacional de Filosofía con Niños y Adolescentes 

CECADFIN, realizado los días 16 al 19 de Noviembre en la Ciudad de 

Tlaxcala, México. 

SEPTIEMBRE 

2012 

Staff en la II Jornada de Prácticas filosóficas CECADFIN “Filosofía 

aplicada a la persona y a grupos”, realizada en Toluca, México.   

 

PRÁCTICA DE CAMPO E INVESTIGACIÓN 

 

SEPTIEMBRE  

2008 

Período de investigación para la realización de Tesis para la obtención del 

grado, becaria CONACYT. Del 09/09/2008 al 16/11/2010. 

 

ASISTENCIA A TALLERES, CURSOS, EVENTOS  Y CONGRESOS  

(No se incluyen los eventos en los que se tuvo participación como conferencista, ponente o tallerista, 

enumerados más arriba de los que se fue asistente también). 

 

NOVIEMBRE Asistencia a los Tres Módulos del Diplomado en Consultoría 

Filosófica impartido por CECAPFI, con un total de de 30 horas 



 
 
 
 
  

 

2015 presenciales y 10 horas de estudio.  

JUNIO-JULIO 

2015 

Asistencia al Programa General de Formación para Evaluadores de 

Desempeño Docente. Impartido por la Coordinación Nacional del 

Servicio Profesional Docente (CNSPD) y el Instituto 

Latinoamericano de la Comunicación Educativa (ILCE) en la 

modalidad en línea. 

AGOSTO 

2015 

Asistencia al taller: Uso y lectura de rúbricas. Impartido por la 

Coordinación Nacional del Servicio Profesional Docente (CNSPD) 

y el Instituto Latinoamericano de la Comunicación Educativa 

(ILCE) en la modalidad en línea. 

NOVIEMBRE 

2014 

Participación en el taller de “Danzas Circulares para el Desarrollo 

Humano”, con duración de 12 horas durante el Décimo Encuentro 

Nacional de Juegos Cooperativos para la Paz, que se organizó del 

13 al 17 de noviembre de 2014, en Hacienda Castillo Apaseo el 

Grande, Guanajuato (EDHUCA). 

OCTUBRE 

2014 

Asistencia  y participación en la 5ª Jornada “La educación como 

juego”, realizada el domingo 19 de octubre, con una duración de 10 

horas, en la Secundaria No. 321 “Joaquín Baranda” en Santa Cruz 

Cuauhtenco. (CECAPFI) 

SEPTIEMBRE 

2014 

Asistencia y participación en el Círculo de Estudio CECAPFI 

Distrito Federal, en el que se abordaron los temas de “Textos 

platónicos de juventud”, tanto de forma teórica como a través de 

aplicaciones de los mismos para las prácticas filosóficas; desde los 

meses de marzo hasta septiembre de 2014, cubriendo un total de 35 

horas. (CECAPFI). 

ABRIL 

2014 

Asistencia y participación el Curso Especializado de Práctica y 

Consultoría Filosóficas, dictado por el Dr. Oscar Brenifier, la Dra. 

Isabelle Millon, el Mtro. David Sumiacher D’Angelo y la Mtra. 

Jessica Montes de Oca Morales, entre otros; realizado con una 



 
 
 
 
  

 

duración de 40 horas. Ixtapan de la Sal, México. 

DICIEMBRE 

2013 

Asistencia en el 7° Encuentro con Intelectuales del Mundo 

“Filosofía y Fragilidad” con la participación del Dr. Rodolfo 

Rezola; realizado en las instalaciones del Instituto Salesiano de 

Estudios Superiores. México, D.,F. 

OCTUBRE 

2013 

Asistencia y participación en la 4ta. Jornada “Lógica, Ética y 

Argumentación para Enseñar y Aprender”, realizada en el Centro 

Escolar Lancaster, con una duración de 10 horas. México, D.,F. 

JULIO 

2013 

Participación en el taller “Danzas Cooperativas para el Desarrollo 

Humano” con duración de 12 horas, durante el Noveno Taller 

Internacional de Juegos Cooperativos para la Paz y la Solidaridad. 

Organizado por Educación y Capacitación en Derechos Humanos, 

A.C. (Edhuca). Apaseo el Alto, Guanajuato. 

JULIO 

2013 

Participación en el taller: Introducción a la Pedagogía de la 

Cooperación, con una duración de 25 horas,  durante el Noveno 

Taller Internacional de Juegos Cooperativos para la Paz y la 

Solidaridad. Organizado por Educación y Capacitación en 

Derechos Humanos, A.C. (Edhuca). Apaseo el Alto, Guanajuato. 

JULIO 

2013 

Participación en el 3° Congreso Internacional de Filosofía para 

Niños “Una forma de vivir y convivir con los demás”. Con una 

duración de 25 horas. Ixtapan de la Sal, México. 

JULIO 

2013 

Asistencia y participación en el Curso Filosofía y Familia, dictado 

por la Dra. Patricia Cecilia D’Angelo, docente y terapeuta de la 

Universidad de Rosario, Argentina, con una duración de 20 horas. 

Toluca México. 

ABRIL 

2013 

Asistencia y participación en el Curso “Consultoría Filosófica”, 

impartido por el Dr. Oscar Brenifier, en las instalaciones de la 

Preparatoria No. 8, UNAM. México, D.,F. 



 
 
 
 
  

 

ABRIL 

2013 

3°Jornada de Prácticas Filosóficas CECAPFIN “Sócrates en la 

escuela”, con la colaboración del Dr. Oscar Brenifier. Toluca 

México. 

MARZO 

2013 

Asistencia en el 6° Encuentro con intelectuales del Mundo 

CECADFIN & Dra. Mónica Kac (Argentina) “Aportes de la 

Didáctica Lúdico-Grupal a la Enseñanza de la Filosofía para 

Niños”. Toluca, México. 

SEPTIEMBRE  

2012 

Asistencia y Participación en la II Jornada de Prácticas Filosóficas 

CECADFIN “Filosofía aplicada a la persona y a grupos”. Toluca, 

México. 

JULIO 

2012 

Asistencia y participación en el Módulo II del Diplomado de 

Filosofía para Niños, dictado por la Dra. Angélica Sátiro y el Mtro. 

David Sumiacher D’ Angelo, con una duración de 30 horas, 

realizado en las instalaciones del Instituto Educativo Paul Ausubel. 

Toluca, México. 

MAYO 

2012 

Asistencia y participación en la I Jornada CECADFIN de Prácticas 

Filosóficas “Cómo innovar en prácticas filosóficas para desarrollar 

las competencias que deseamos”. Toluca, México. 

FEBRERO  

2012 

Asistencia y participación en la Propuesta Académica de 

Formación Continua para el D.F, En el curso: RIEB, 3° Y 4° 

GRADOS. MÓDULO 1: Fundamentos de la articulación de la 

educación básica. Con una duración de 40 horas en la Benemérita 

Escuela Nacional de Maestros. México, D.F. 

NOVIEMBRE 

2011 

Asistencia al 1er Congreso Internacional de Filosofía con Niños y 

Adolescentes CECADFIN: “¿Competencias filosóficas? Nuevos 

desafíos para el Siglo XXI”, con una duración de 25 horas. 

Tepoztlán, Morelos. 

JULIO  

2011 

Asistencia y participación en la Propuesta Académica de 

Formación Continua para el D.F., en el curso: Hacia una evaluación 



 
 
 
 
  

 

y planeación por competencias, con un duración de 25 horas, en el 

Centro de Maestros Ermilo Abreu Gómez. México, D.F. 

ABRIL 

2011 

Asistencia y participación en el Taller de Ética y Lógica desde 

Filosofía para Niños, dictado en  las instalaciones del Instituto 

Ausubel, cubriendo un total de 30 horas. Toluca, México. 

NOVIEMBRE 

2010 

Asistencia y Participación en el Primer Coloquio Nacional de 

Filosofía con Niños y Adolescentes 2010. México, D.F. 

NOVIEMBRE 

2010 

Asistencia y participación al Curso-Taller introductorio de Filosofía 

con Niños y Adolescentes, con una duración de 25 horas. México, 

D.F. 

OCTUBRE 

2010 

Participación como Asistente durante el XVIII Congreso Mexicano 

de Psicología. Rumbo a la certificación profesional: 60 años de 

psicología mexicana, Universidad Iberoamericana. México, D.F. 

SEPTIEMBRE 

2010 

Asistencia al taller: “Investigación Cualitativa en Psicología”, 

realizado dentro del ciclo de conferencias sobre Psicología y 

Educación, con una duración de 21 horas. México, D.F. 

AGOSTO 

2010 

Participación en el taller: “Análisis estadístico con programa de 

cómputo SPSS”, en el marco de las acciones tutoriales de 

complemento a la formación profesional, por un total de 20 horas. 

México, D.F. 

NOVIEMBRE 

2009 

Asistencia al Curso de Traducción en el idioma Francés 

(comprensión de lectura), en la Universidad Pedagógica Nacional, 

Unidad Ajusco. México, D.F. 

OCTUBRE 

2009 

Asistencia al Ciclo de conferencias “Teoría Pedagógica y 

Pedagogía”,  en la Universidad Pedagógica Nacional, Unidad 

Ajusco, llevadas a cargo del Profr. Miguel Ángel Niño Uribe y 

Mtra. Eva F. Rautenberg Petersen, coordinadora del área 

académica 5 “Teoría Pedagógica y Formación Docente”. México, 

D.F. 



 
 
 
 
  

 

DICIEMBRE 

2008 

Participación y asistencia en el coloquio internacional “La 

investigación educativa: Ejes torales” en la Universidad 

Pedagógica Nacional, Unidad Ajusco. México, D.F. 

NOVIEMBRE 

2007 

Curso de Comprensión de textos en inglés (CELE, UNAM) 

 

FEBRERO 

2007 

Asistencia al curso “Bibliotecas escolares: oportunidades para leer 

y escribir”.  Otorgado por la ADFSEDF y la Dirección de 

Actualización y Centros de Maestros, como Instancia de 

Actualización en el D.F. 

JULIO 

2006 

Participación en el curso “Desarrollo de estrategias didácticas con 

enciclomedia”, otorgado por el Centro de maestros “Ermilo Abreu 

Gómez”. 

FEBRERO 

2006 

Asistencia al curso “El enfoque y las estrategias para la enseñanza 

de la Historia”, otorgado por la ADFSEDF y la Dirección de 

Actualización y Centros de Maestros, como Instancia de 

Actualización en el D.F. 

MAYO 

2004 

Participación en el X Encuentro Escolar de Danza Folklórica 

Mexicana, a través de la Dirección General de Educación Física y El 

sector Venustiano Carranza. 

OCTUBRE 

2002 

Curso taller de Comprensión de textos en lengua inglesa del 

programa de Fortalecimiento  a la Docencia. (BENM) 

OCTUBRE 

2002 

Curso taller de Educación Física del programa de Fortalecimiento a 

la Docencia. (BENM) 

OCTUBRE 
Curso taller de Educación Tecnológica del programa de 

Fortalecimiento a la Docencia. (BENM) 



 
 
 
 
  

 

2002 

OCTUBRE 

2002 

Curso taller de Educación Artística del programa de 

Fortalecimiento a la Docencia. (BENM) 

FEBRERO 

2002 

Curso avanzado de inglés  

Instituto Politécnico Nacional (CENLEX, Santo Tomás) 

MAYO 

2002 

Participación en el Simposium Internacional “La formación del 

docente de educación básica” (BENM) 

NOVIEMBRE 

2001 

Participación como integrante del coro mixto  en la Ceremonia 

Cívica del Aniversario de la Revolución Mexicana de la BENM. 

FEBRERO 

2001 

Participación en las Conferencias, exposición y talleres ambientales 

sobre “murciélagos migratorios de México y Estados Unidos”. 

(BENM) 

FEBRERO 

2001 

Participación en el programa de Educación Ambiental del 

Programa para la Conservación de Murciélagos Migratorios de 

México y Estados Unidos de América (PCMM). (BENM) 

NOVIEMBRE 

2000 

Participación en el curso “Desarrollo  con Metodología ASUME 

(Asociación de Superación por México, A.C.”. (BENM) 

NOVIEMBRE 

2000 
Participación en la demostración pedagógica de escoltas en la 

Benemérita Escuela Nacional de Maestros. 

 

 

 



 
 
 
 
  

 

 

RECONOCIMIENTOS LABORALES 

JULIO 

2015 

Nota Laudatoria por otorgada por la Supervisión Escolar de la zona 420, a 

cargo del supervisor Jorge Benito Escobar Jiménez, por el reconocimiento a la 

disposición, creatividad, iniciativa  y profesionalismo, mostrado en las 

actividades técnico pedagógicas en funciones administrativas, durante el ciclo 

escolar 2014-2015. (SEP) 

JULIO 

 2013 

Reconocimiento de la Esc. Prim. “Lic. Ernesto Enríquez”  por el destacado 

desempeño profesional durante el ciclo escolar 2012-2013.(SEP) 

MAYO 

2012 

Por ser miembro de CECADFIN, esperando favorecer el desarrollo personal, 

humano y académico. 

FEBRERO 

2008 

Reconocimiento de la zona escolar No. 182, por la Participación en el XXII 

Certamen Benito Juárez, en la categoría de Declamación Individual. 

JULIO 

2007 

Reconocimiento de la Esc. Prim. “Anahuaxochitl” por la participación en 

todas las actividades del ciclo escolar 2006-2007 

FEBRERO 

2006 

Diploma por la Participación en la categoría de expresión literaria, en el 

homenaje nacional “Los niños de México celebran el bicentenario del natalicio 

de Benito Juárez”. Etapa de zona escolar. 

ENERO 

2004 

Reconocimiento a la Excelencia Académica, otorgada por la supervisión 

escolar No. 180, en el cuarenta aniversario de la escuela primaria 

“Anahuaxochitl”. 

 

 

 



 
 
 
 
  

 

IDIOMAS 

 Español: Lengua materna. Todas las habilidades. 

 Inglés:  Intermedio 

 Francés: Básico (comprensión lectora). 

 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

(Del 16/08/2015 a la fecha en México, D.F.) 

SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

Cargo: Directora De La Escuela Primaria “Manuel M. Ponce” 

Tareas realizadas: Dirección de grupos de maestros, intendentes, alumnos y padres de 

familia. Actividades de carácter Técnico Pedagógicas y administrativas. 

 

 

(De 16/08/2003 a 16/12/2010 en México, D.F.) 

SECRETARIA DE EDUCACIÓN PÚBLICA 

Cargo: Apoyo Técnico Pedagógico 

Tareas realizadas: Asesoramiento y orientación de la práctica educativa,  manejo y 

organización de  la información, registro y actualización en plataformas y base de datos del 

plantel escolar, actividades administrativas.  

 

 

(De 30/02/2012 a la fecha) 

CENTRO EDUCATIVO PARA LA CREACIÓN AUTÓNOMA EN PRÁCTICAS 

FILOSÓFICAS (CECAPFI), Sector Privado 

Cargo: Coordinadora de la Editorial 

Tareas realizadas: apoyo y coordinación en la realización de diplomados y congresos 



 
 
 
 
  

 

nacionales e internacionales. Colaboración y organización de la publicación de libros 

especializados en prácticas filosóficas. 

 

 

(De 1/03/2014 a 26/07/2014 en México, D.F.) 

DIRECCIÓN GENERAL DE EDUCACIÓN NORMAL Y ACTUALIZACIÓN DEL 

MAGISTERIO. ADMINISTRACIÓN FEDERAL DE SERVICIOS EDUCATIVOS EN EL 

DISTRITO FEDERAL. 

Cargo: Facilitadora del curso estatal “Formación Cívica y Ética. Educar para la Convivencia 

Democrática”, en el marco del Programa de Carrera Magisterial Etapa XXIII, primera, 

segunda y tercera etapa. 

 


